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本报讯（记者 佚名） 据不完全统计，我国各类长期卧病在床人群高达4000万，面临压疮（褥疮）风险人数达2000万。褥疮作为长期卧床患者的高发并发症，因创面难愈合、易反复等特点，不仅给患者带来巨大痛苦，也成为家属护理的棘手难题。如今，以中医阴症创疡“煨脓去腐生肌”理论为指导的殨益诺.褥疮膏，凭借独特的治疗机制，为褥疮患者带来了康复新选择。
中医阴症创疡理论：锚定褥疮治疗核心逻辑
中医将褥疮归为“阴症溃疡”范畴，认为其发病根源在于患者长期卧床，受压部位气血凝滞运行不畅，肌肤失养，加之毒邪内侵，最终溃腐成疮。《内经》《灵枢》等古籍早有记载，此类疮疡治疗的核心在于“活血化瘀、去腐生新”，而“煨脓去腐生肌”则是针对阴症溃疡的经典治法。
所谓“煨脓去腐生肌”，是指通过外敷中药膏剂，促进疮口脓液渗出以“载邪外出”，同时利用渗出的津液为创面营造湿润环境，促进肉芽组织与上皮细胞自然生长，实现腐去肌生的目的。与西医常采用的手术清创、干燥疗法不同，这种中医疗法更贴合褥疮“由内而外”的愈合需求，避免了清创带来的二次损伤及表皮干结、皮下不实的“滑皮”恶性循环。
殨益诺褥疮膏：让中医理论落地为临床实效
殨益诺.褥疮膏正是基于中医阴症创疡理论研发而成，集百年祖传中医外科疮疡经验与现代制药技术于一体，以麝香、龙血竭、乳香、没药、黄芪等数十味名贵中药材配伍，精准契合褥疮治疗的核心需求，实现了从“化腐”到“生肌”的全流程中医治疗闭环：
· 化腐排脓，无创清除坏死组织：药膏直接作用于创面，无需手术清创，可使腐肉自然液化并排出腐肉脓液。临床观察显示，溃疡创面坏死组织较多时，使用初期创面脓液会变稀薄，这正是腐肉快速液化的表现，分泌物越多预示化腐速度越快，为后续生肌创造干净的创面环境。
· 促生肉芽，从根源解决愈合难题：当坏死组织排出后，药膏可促进创面局部微循环，加快血流速度，刺激肉芽组织从伤口底部自然生长。随着治疗推进，创面逐渐红润，周边会出现愈合“白线”，渗出液减少，刺痛酸痒感消失，表皮组织由内而外、从周边收口，彻底避免传统疗法中“表皮干结、皮下不实”的滑皮问题。
· 营造湿润环境，契合“煨脓长肉”需求：药膏能在创面形成湿润密闭乏氧环境，契合中医“煨脓长肉”对创面环境的要求，更利于肉芽与上皮细胞增殖，相较于西医干燥疗法，能将伤口愈合速度提高3-6倍。
临床数据+用户反馈：实力佐证疗效优势
据中医疮疡康复中心临床统计，2009年5月至2014年10月期间，采用殨益诺褥疮膏治疗的866例褥疮患者全部治愈，治愈率达100%。其中Ⅰ度褥疮愈合时间为4-12天，平均6.8天；Ⅱ度褥疮7-15天，平均10.3天，疗效远超传统治疗方式。
不仅临床数据亮眼，来自患者家属的反馈也印证了产品的实用性。多位家属表示，家中长期卧床的老人饱受褥疮困扰多年，西医清创不仅痛苦且反复不愈，使用殨益诺.褥疮膏后，无需专业无菌操作，在家即可换药，伤口肉眼可见地一天天好转，“多年的溃烂终于长平了，老人也少遭罪了”。
适配家庭护理：让褥疮治疗更便捷
殨益诺.褥疮膏的另一大优势在于适配家庭护理场景：纯中药制剂药性温和，无刺激性与副作用；对无菌操作要求低，患者家属经过简单学习即可上手换药；无需手术清创，最大程度减轻患者痛苦，完美解决了长期卧床患者就医不便的难题。
传承千年中医智慧，创新现代疮疡治疗。殨益诺.褥疮膏以中医阴症创疡“煨脓去腐生肌”理论为核心，为褥疮治疗提供了更贴合患者需求的方案，也为千万长期卧床家庭带来了康复的曙光。医学专家提醒，褥疮治疗需早发现、早干预，同时配合定期翻身、营养支持等护理措施，才能更快实现创面愈合。

